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MENU INVERNALE

Scuola Infanzia - Primaria 2023/2024 $ COLLESIO s

Riso al Pomodoro Passato di Verdura Pasta allo Zafferano Polenta e Spezzatin Pasta al Pesto
Frittata Sovracoscia di pollo Asiago DOP p . Merluzzo** Gratinato
b con Piselli
Insalata Fagiolini* Patate* Frutta Fresca Carote
Frutta Fresca Frutta Fresca Frutta Fresca Frutta Fresca
Pane
Pane Pane Pane Pane
Pasta Pomodoro e Basilico  Minestra in brodo di verdure Pizza Margherita Risotto allo Zafferano Pasta agli Aromi
Mozzarelline Arrosto di Vitello Prosciutto Cotto Frittata Bastoncini di Merluzzo**
Zucchine* Gratinate Pure Insalata Erbette* Insalata
Frutta Fresca Frutta Fresca Frutta Fresca Frutta Fresca Frutta Fresca
Pane Pane Pane Pane Pane

Passato di Verdura Risotto alla Parmigiana Pasta Tonno e Zucchine Polenta Pasta alle Verdure*
Hamburger* Frittata Formaggio Spalmabile Polpettine al Sugo Filetto di Platessa** panato
Patate* Insalata Carote alla Julienne Fagiolini* Zucchine
Frutta Fresca Frutta Fresca Frutta Fresca Frutta Fresca Frutta Fresca
Pane Pane Pane Pane Pane

Pasta al Pesto Minestra con Pasta e Piselli Risotto alla Zucca Pasta al Ragu* Ravioli Burro e salvia
Frittata Cotoletta alla Milanese Arrosto di Tacchino Formaggio Primosale Cotoletta di Merluzzo**
Fagiolini* al Vapore Insalata Carote Crude Tris di Verdure* Insalata
Frutta Fresca Frutta Fresca Frutta Fresca Frutta Fresca Frutta Fresca
Pane Pane Pane Pane Pane

* il prodotto potrebbe essere surgelato in base alle disponibilita del mercato e alla stagionalita

** il prodotto é surgelato (;) )
pane a ridotto contenuto di sale (1,7% sul peso della farina) en e S 1
tutte le preparazioni con impanatura vengono cotte al forno

nelle preparazioni si utilizzane sale iodato e olio EVO L RS



